
Photos et descriptifs résumés 
Absence et présence d’allergènes
Liste exhaustive des ingrédients
Tarifs à la part 

Catalogue de nos pâtisseriesCatalogue de nos pâtisseries

Disponibles selon la saisonnalité éventuelle
Desserts à partager ou individuels 
Commande au minimum 3 jours à l’avance, 

dans notre boutique, 
à commande@biscuiterieloiegourmande.fr 
ou au 05 61 96 36 77 (sans laisser de message)

Aux Ateliers de la Liberté
40 bld Frédéric Arnaud 
ST-GIRONS
www.ateliersdelaliberte.fr



sans gélatinesans gluten

2,50    
TTC

€ /part

sans gélatine
sans gélatine

sans gélatine
sans gélatine

cerises ou 
crème citron
pâte sablée amande

vanille ou chocolat
pâte sablée

FONDANT
CHOCO -

NOISETTE

chocolat – noixfécule de maïs
chocolat - noisettes

poudre de noisette
purée d’amande
purée de noisette
fécule de maïs
chocolat au lait
beurre de baratte
œufs entiers
sucre

farine blé T55
chocolat noir 66 %
noix cerneaux
œufs entiers
beurre de baratte
sucre blanc

farine blé T55
fécule de maïs
œufs entiers
poudre d’amande
beurre de baratte
lait de vache
sucre blanc
sucre glace
vanille
sel fin

AMANDINE
RHUBARBE

GÂTEAU BASQUEFLAN 

3,50  
TTC

€ /part 3,80
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part3,30  3,50  

BROWNIE

rhubarbe
pâte sucrée amande

farine blé T55
poudre d’amande
framboises ou myrtilles 
     ou rhubarbe
fécule de maïs
sucre glace
sucre blanc
œufs entiers
sel fin

farine blé T55
poudre d’amande
griottes congelées
     ou citron
fécule de maïs
sucre glace
sucre blanc
œufs entiers
poudre à lever
sel fin

1 3 4 5 62

3,50  

sans gélatine

framboise 
ou myrtilles 
pâte sucrée amande

AMANDINE
FRAMBOISE / MYRTILLE

farine blé T55
poudre d’amande
framboises ou myrtilles
fécule de maïs
sucre glace
sucre blanc
œufs entiers
sel fin



3,80    
TTC

€ /part* TTC

€ /part
TTC

€ /part
2,80  

farine blé T55
fécule de maïs
beurre de baratte
lait de vache
œufs entiers
sucre blanc
sel fin
selon les cas :
extrait de café
chocolat noir
pistache

farine blé T55
fécule de maïs
beurre de baratte
crème liquide de vache
œufs entiers
sucre blanc
sucre glace
glucose
fleur de sel
sel fin

pâte à chou
crème mousseline
praliné
sucre glace 

pâte à chou
caramel mou
crème pâtissière                                                                                           

chantilly 

sans gélatine
sans gélatine sans gélatine

sans fruits 
à coque

10 ST-HONORÉ

pâte feuilletée
pâte à choux
crème pâtissière          

vanille chantilly

sans gélatine

pâte à chou
crème princesse
(= crème pâtissière 
+ chantilly)
fruits

sans gélatine sans gélatine

sans fruits 
à coque

TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part3,00  

DÔME 
DÉLICE PARIS-BRESTÉCLAIR

farine blé T55
fécule de maïs
purée amande
purée noisette
beurre de baratte
lait de vache
sucre blanc
sucre glace
sel fin

pâte à chou
crème pâtissière  

vanille

7 8 9 11 12

chocolat* 
ou café*
ou pistache**
ou praliné**

3,20  

farine blé T55
fécule de maïs
œufs entiers
beurre de tourage
lait de vache
crème liquide de vache
sucre blanc
rhum
vanille
sel fin

sans fruits 
à coque

DUCHESSE

farine blé T55
fécule de maïs
fruits
beurre de baratte
lait de vache
œufs entiers
crème liquide de vache
sucre blanc
vanille
sel fin

sans fruits 
à coque

3,00  3,00  
3,80  

TTC

€/part**

TROPÉZIENNE

farine blé T55
fécule de maïs
œufs entiers
beurre de baratte
lait de vache
crème liquide de vache
sucre blanc
fleur d’oranger
rhum
essence de citron
levure chimique

pâte à brioche
crème princesse vanille
(= crème pâtissière 
+ chantilly)



sans gluten
sans gluten

farine blé T55
chocolat noir
poudre d’amande
œufs entiers
beurre de baratte
crème liquide de vache
sucre blanc
sucre glace

farine blé T55
beurre de baratte
poudre d’amande
œufs entiers
sucre blanc
sucre glace
fécule de maïs
jus de citron vert + jaune
gélatine
sel fin

TARTELETTE
CITRON

TARTELETTE
IRISH

crémeux café
ganache choco
whisky
pâte sucrée

crème citron 
pâte sucrée amande 

TARTELETTE
ORANGE

farines sarrasin et riz
beurre de baratte
œufs entiers
sucre blanc et glace
crème liquide de vache
extrait de café
glucose
chocolat noir et au lait
whisky
gélatine
sel fin

crème orange 
pâte sucrée amande 

TARTELETTE
CHOCOLAT

farine blé T55
beurre de baratte
poudre d’amande
œufs entiers
sucre blanc
sucre glace
fécule de maïs
jus d’orange
gélatine
sel fin

farine blé T55
poudre d’amande
beurre de baratte
crème liquide de vache
noisettes entières
noix cerneaux
amandes entières
pistache
œufs entiers
sucre glace
sel fin

TARTELETTE
GRENOBLOISE

sablé menthe                 
crémeux cassis 
mousse mascarpone

CASSIOPÉE

caramel mou
fruits secs
pâte sucrée amande

ganache chocolat 
pâte sucrée amande 

farine riz
fécule de maïs
purée de cassis
mascarpone
beurre de baratte
crème liquide de vache
sucre blanc
œufs entiers
vanille
pectine

possibilité de
meringuer

3,20    3,40  
TTC

€ /part 3,90  4,80  
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part3,20  3,60  

sans gélatinesans fruits 
à coque

13 17161514 18



TTC

/part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part

SNICKER

palet avoine 
ganache choco lait
caramel cacahuète
mousse chocolat noir
noisettes toastées

farine d’avoine
chocolat au lait
crème liquide de vache
sucre blanc
beurre de baratte
jaune d’oeuf
pâte de cacahuète
noisettes 
lait de vache
fécule de maïs
gélatine
glucose
sel fin

poudre de coco
poudre d’amande
fécule de maïs
farine de riz
citron jaune
citron vert
purée de mangue
œufs entiers
beurre de baratte
sucre blanc
sucre glace
gélatine

AMARILLO

biscuit coco
crémeux citron
mousse mangue

sans gluten
sans gluten

financier amande
coulis mandarine
mousse citron vert

PIKOR

farine de riz
poudre d’amande
purée de citron vert
margarine
miel
œufs entiers
sucre blanc
sucre glace
crème de soja
gélatine

sans gluten

sans lactose

19 20 21 22 23 24

€

farine blé T55
farine de riz
beurre de baratte
œufs entiers
miel
crème liquide de vache
lait de vache
pastis
épices à pain d’épices
sucre glace
zestes d’orange
poudre à lever
gélatine
sel fin

FLAMBOYANT

mousse vanille
pain d'épices
crémeux orange
coulis bergamote

sans fruits 
à coque

TTC

€ /part4,80  

farine blé T55
purée de fraise
jus de citron vert
menthe
sucre blanc
beurre de baratte
œufs entiers
lait de vache
purée de citron vert
gélatine

MAJOFA

biscuit madeleine
coulis menthe - 
            citron vert
mousse fraise

sans fruits 
à coque

TTC

€ /part

farine blé T55
poudre d’amande
chocolat noir
chocolat au lait
purée de passion
purée d’amande
purée de noisette
nougatine pilée
beurre de baratte
œufs entiers
crème liquide  de vache
sucre blanc
sucre glace

DÔME
PASSION

Joconde amande
crémeux passion
croustillant nougatine
mousse chocolat

sans gélatine

4,80  4,80  4,80  4,80  4,80  



sans fruits 
à coque

crémeux griottes  
craquelin pistache 
biscuit trocadéro 
mousse pistache

sans lactose
sans gluten

TTC

€ /part

financier 
crémeux myrtille
mousse vanille

génoise chocolat                  
crème montée                           
coulis griottes
chantilly chocolat

biscuit  russe
croustillant :
-brisures de crêpes
-praliné - choco lait
chantilly  chocolat     

sans gluten
sans gluten

sans fruits 
à coque

sans gluten

TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part

MYRTILLOVOIE LACTÉE

farine de riz
fécule de maïs
blanc d’oeufs
poudre d’amande
sucre blanc
œufs entiers
margarine
purée de myrtille
lait d’amande
crème de soja
miel
zeste d’orange
gélatine

farine blé T55
œufs entiers
chocolat noir
purée de framboises
sucre blanc
crème liquide de vache
lait de vache
gélatine

farine blé T55
beurre de baratte
poudre d’amande
purée de framboise
crème liquide de vache
lait de vache
œufs entiers
sucre blanc
sucre glace
extrait de vanille
gélatine
pectine

LAMPONEFORÊT NOIRE ROYAL

farine de riz
poudre de noisette
poudre d’amande
noix de coco râpée
chocolat au lait
chocolat noir
crêpes dentelle
crème liquide de vache
sucre blond
oeufs entiers
lait de vache
poudre de lait
beurre de baratte
gélatine

farine blé T55
chocolat noir
griottes
crème liquide de vache
œufs entiers
sucre blanc
poudre de cacao

Joconde amande                                     
crémeux vanille
mousse  framboise

TIGA

fécule de maïs
poudre d’amande
poudre de pistache
pâte de pistache
purée de griotte
œufs entiers
beurre de baratte
crème liquide de vache
lait de vache
sucre glace
sucre blanc
glucose
gélatine
pectine

fondant chocolat
coulis framboise
bavarois chocolat 
                           noir                  

3028272625 29

sans gélatine

4,80  4,80  4,80  4,80  4,80  4,80  



TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part

farine blé T55
jaune d’oeufs
beurre de baratte
sucre blanc
crème liquide de vache
chocolat blanc
crêpes dentelle
purée de tournesol
glucose
gélatine
poudre à lever

chocolat noir
chocolat au lait
chocolat blanc
œufs entiers
sucre blanc
sucre blanc
poudre de cacao
lait de vache
crème liquide de vache
gélatine

MOUSSE 3
CHOCO POIR’AMEL

insert poire 
mousse caramel
dacquoise amande

bavaroise 
chocolat noir
chocolat blanc 
chocolat lait 

farine blé T55
fécule de maïs
poudre d’amande
purée de poire
poire au sirop
œufs entiers
beurre de baratte
crème liquide de vache
lait de vache
sucre blanc
sucre glace
gélatine
glucose
pectine

DOLCE

poudre d’amande
poudre de noix de coco
purée de kaki
coriandre
lait d’amande
œufs entiers
sucre blanc
sucre glace
gélatine

C-K-C

Joconde noisette                                
chocolat lait/café
crémeux café
mousse et sablé café

ROCHER

farine blé T55
poudre noisette
granulats noisettes
œufs entiers
lait de vache
beurre de baratte
sucre blanc
sucre glace
chocolat au lait
crème liquide de vache
extrait de café
gélatine
huile de tournesol 
              désodorisée
sel fin

sans gluten

sans gluten

sans lactose

coulis kaki              
biscuit + mousse coco  
coriandre

sans blanc d’oeuf

sablé breton
crémeux bergamote
croustillant tournesol
mousse chocolat blanc                                           

caramélisé

sans fruits 
à coque

sans fruits 
à coque

31 343332 35

sans gluten

TTC

€ /part

VOYAGE
VOYAGE

farine de teff
fécule de maïs
poudre de noix de coco
purée d’ananas
purée de kiwi
crème de coco
œufs entiers
beurre de baratte
sucre blanc
poudre à lever
gélatine

sablé teff ou sarrasin
coulis kiwi
crème ananas

36

4,80  4,80  4,80  4,80  4,80  4,80  



3,90  

sans gluten sans gluten

TTC

€ /part
TTC

€ /part

insert pomme                                   
mousse noisette
dacquoise noisette

sans gélatine
sans fruits 

à coquesans gélatine

TTC

€ /part

OPÉRA

farine blé T55
poudre d’amande
sucre blanc
beurre de baratte
œufs entiers
chocolat noir
crème liquide de vache
extrait de café

farine blé T55
fécule de maïs
poudre de noisette
purée de pomme
pâte de noisette
pomme
œufs entiers
crème liquide
sucre blanc
sucre glace
gélatine
pectine

POM’NUT

3,50  4,80

CHOUFLOTE

farine de sarrasin
chou-fleur
chocolat blanc
thé noir bergamote
sucre blanc
œufs entiers
crème liquide de vache
lait de vache
gélatine

biscuit Alambra
crème au beurre café
ganache chocolat noir

39 4241

sablé sarrasin
mousse au thé
crème chou-fleur

TTC

€ /part

RUSSE

biscuit russe                         
crème au beurre 
            pralinée

sans gluten

farine de riz
poudre d’amande
poudre de noisette
beurre de baratte
purée d’amande
purée de noisette
œufs entiers
sucre blanc
poudre de lait de vache

37

TTC

€ /part

farine de riz
farine de sorgho
fécule de maïs
beurre de baratte
œufs entiers
crème liquide
hibiscus
sucre glace
chocolat blanc
thym
miel
gélatine
sel fin

MARQUISE

sans gluten

pâte sucrée 
crémeux miel
ganache au thym
mousse hibiscus

sans fruits 
à coque

BUTTERNUT-
GROSEILLE

Joconde noix
coulis groseille
mousse butternut

farine de riz 
farine blé T55
poudre de noix
purée de groseille
butternut
crème liquide de vache
sucre blanc
œufs entiers
beurre de baratte
gélatine

TTC

€ /part

38 40

4,80  4,50  4,80  4,80  



TTC

€ /part

sans gélatine

sans fruits 
à coque

TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part
TTC

€ /part

farine blé T55
chocolat noir
œufs entiers
beurre de baratte
sucre blanc

3,30  

43

sans gélatine

sans fruits 
à coque

sans gélatine

sans fruits 
à coque

BABA AU RHUM
FONDANT

CHOCOLAT

TTC

€ /part

MOELLEUX
COCO

farine blé T55
poudre d’amande
poudre de coco
sucre blanc
beurre de baratte
œufs entiers
chocolat noir
crème liquide  de vache
extrait de café

sans gélatine

tout est 
dans le nom !

MILLE-
FEUILLES

farine blé T55
fécule de maïs
œufs entiers
beurre de tourage
lait de vache
sucre blanc
rhum
vanille
sel fin

pâte feuilletée
crème pâtissière         

rhum vanille

sans gélatine

sans fruits 
à coque

tout est cuit

CHEESE-CAKE
CITRON

crumble
appareil cheese-cake

farine blé T55
fécule de maïs
mascarpone
œufs entiers
beurre de baratte
lait de vache
crème liquide de vache
sucre blanc
sucre blond
zeste de citron

sans gélatine

sans fruits 
à coque

47464544 48

3,90  4,00  3,20  3,20  
TTC

€ /part 2,80  

pâte savarin
chantilly
sirop 
rhum

pâte savarin
chantilly
sirop ou fruits

BABA 

farine blé T55
œufs entiers
beurre de baratte
lait de vache
sucre blanc
rhum
poudre à lever
sel fin

farine blé T55
œufs entiers
beurre de baratte
lait de vache
sucre blanc
fruits de saison
poudre à lever
sel fin

tout est 
dans le nom !



Catalogue de nos pâtisseriesCatalogue de nos pâtisseries


